
喜 报

PULMONARY HOSPITAL NEWS2022年 6月 10日 第178期 渊今期四版冤

精医重道 / 务实创新

网 址院www . shsfkyy . com
邮 编院 200433

电 话院 65115006
地 址院上海市政民路 507 号
叶肺科医院报 曳 编辑部

精医重道 / 务实创新
主办单位院
上 海 市 肺 科 医 院
上 海 市 职 业 病 防 治 院
同济大学附属上海市肺科医院
上 海市红 十字 肺科医 院

高难度双肺移植手术为“上海复苏”奏响强音

我院多名专家受聘同济大学高层次人才岗位

近日袁同济大学人才工作领导
小组召开会议袁审议并同意我院徐
金富尧 张鹏受聘为长聘特聘教授袁
我院杨洋尧刘海鹏尧王琳受聘为青
百 A岗遥
十三五至今袁我院共取得各级

人才培育项目 82项袁 资助经费总
额 2414.5万元遥其中包含国家百千
人万人才工程 1 项尧 长江学者 1

项尧国自然杰青 2项尧国自然优青 5
项等国家级人才项目遥 本次获聘同
济大学长聘特聘教授和青百 A 岗
的同志便是从中脱颖而出的优秀
人才遥 为进一步增强本院高层次人
才的荣誉感和责任感袁带动医院各
级人才奋勇争先袁发挥了重要的示
范引领作用遥

渊人力资源处 供稿冤

近日袁一台特殊的双肺移植
手术正在悄然上演袁一场跨越千
里的生命接力正在发生噎噎上
海刚刚复苏袁 六月三日端午佳
节袁肺科医院成功为一名多脏器
受损高龄患者施行了双肺移植
手术遥

与时间赛跑袁为生命较量

野现在特殊时期袁我们下不
了高速袁 只能在高速上交接
了遥 冶从机场到高速袁从高速到
医院袁全程历时 5个小时遥 这次
顺利取肺也正式打响了肺移植
野保卫战冶的第一枪噎噎野我们
大概 2 点钟到达医院浴 冶要要要
野取肺小分队冶 的准信一来袁整
个肺移植团队吃下了 野定心
丸冶遥 这是一次前所未有的肺移
植转运袁供肺辗转广西南宁尧广
西贵港尧浙江杭州三地顺利到达
上海遥
其实 野取肺小分队冶 出发

后袁 另一边我院肺移植手术团
队联合呼吸与危重症医学科尧
肺循环科尧麻醉科尧超声科尧重
症监护室等多学科骨干正在做
一切术前准备遥 因为在所有脏
器移植手术中袁 肺直接跟外界
相通相连袁 手术难度大尧 风险
高尧易感染袁所以必须保证在供
肺到来第一时间就能开展手
术遥而此次手术台上的野主角冶袁
73 岁的叶先生也在等待着供
肺的到来噎噎
五年前袁叶先生初次来我院

就诊时已经发现肺动脉压力处
于高压状态袁 同时有较严重的
肺部疾病袁 两个肺形态上都已
经被病变破坏袁形成蜂窝肺遥 在
最近的几个月间袁 叶先生感觉
气促症状变得更加的明显袁基
本不能离开氧气袁 每天都需要
高流量的吸氧袁 同时活动也严
重受限袁 只能够从事简单的床

旁活动袁 在吸氧情况下也不能
长时间活动遥 所以回到医院进
行了复查以后袁 进行了心脏超
声的检查袁 结果让人揪心院野这
属于非常高的肺动脉高压状
态袁 如果压力一旦超过心脏能
够承受的临界点袁 就可能会发
生猝死遥 冶上海市肺移植工程技
术研究中心主任尧 肺科医院肺
移植团队领头人陈昶教授如是
说遥

左右权衡袁
双肺移植是最佳方案

长病史导致肺结构被病变
破坏袁同时伴有感染袁还有肺部
供氧功能的完全破坏袁多个脏器
功能受损袁 以及身体耐力的改
变袁营养状态的不足噎噎野底子
弱冶导致的多重困难让这台手术
变得有些特别袁对于陈昶教授来
说袁该患者还面临更多的治疗上
的矛盾点和局限性院一是高龄患
者一般移植单侧肺遥 患者已经
73岁袁身体耐受情况如何钥 肾脏
功能会怎样钥单侧肺移植一定更
安全袁但考虑到肺动脉高压已经

导致多个脏器受损袁为了使心脏
和肺的功能得到更好的纠正袁务
必进行双肺移植曰二是围手术期
间难以保证身体状况始终平稳遥
错综复杂的病情尧长时间的病程
已经导致患者身体状况非常脆
弱袁整个围手术期如何能够稳定
的维持病人处于最佳状态钥这种
精细的调整特别不容易袁一旦手
术前中后有血压的波动或其他
特殊情况袁就有可能对肾脏造成
致命的伤害袁 对身体产生断崖
式尧瀑布式尧不可逆的影响遥 野明
知山有虎尧偏向虎山行冶袁陈昶教
授带领的肺移植团队决定还是
换个思路尝试挽救危在旦夕的
叶先生遥

反复推演袁
确保手术顺利完成

手术团队面临的袁 绝不仅
仅是策略上的矛盾袁 同时还有
技术上的难点袁众所周知袁长时
间肺部疾病和胸膜的病变会导
致肺组织与胸壁之间产生 野纤
维板冶状的粘连遥叶先生左肺已
经严重缩小袁外侧厚厚的野纤维

板冶 就相当于肺表面一层厚厚
的增生铠甲袁 要把这层铠甲和
病肺从胸壁上剥离下来袁 必然
会因出血导致手术时间极大延
长尧风险指数极大增加遥手术团
队一要尽可能缩短手术时间袁
二要保证用 ECMO 维持的过
程血压平稳袁 三要尽可能减少
使用肝素避免出血袁 四要与广
西辗转运送到的供体进行无缝
衔接噎噎老叶的病情已经不能
再等袁 这一系列的考验都需要
一一克服袁 一旦出现供体就要
全力以赴尧群策群力尧集中智慧
力量野过五关尧斩六将冶浴

为此袁 移植团队召开了专
题研讨会袁对于肺移植患者袁在
进入的移植等待名单后袁 病情
与移植分数会开始时时对应遥
所谓的移植分数袁 体现的是全
国的移植等待名单里袁 这个病
人的优先次序袁 意味着有了供
体以后是否有机会第一时间实
现移植遥围绕老叶的特殊病情尧
相应的治疗策略和保障方案袁
移植团队组织了三个多小时的
病情研讨袁 其中涉及到供体科

学获取与转运袁心尧肺尧肝尧肾尧
基础病以及其他合并症袁 手术
中间的困难与对策袁 手术以后
的用药和准备噎噎移植团队针
对各方面可能发生的情况展开
了激烈的讨论和推演袁 并且形
成了详细预案遥
机会来了浴供体出现的当天

晚上袁移植团队就分为六个小组
分头准备和负责落实袁这个病人
当即接受了介入栓塞治疗袁让肺
和胸壁表面的异常增生血管能
够尽可能封闭袁减少手术中的出
血袁 同时进行了营养管的放置袁
又对手术中可能大量的出血进
行了足量的血源和凝血药物准
备遥

野没有比脚更长的路袁没有
比心更高的山冶袁 上海已经复
苏袁 肺科医院陈昶教授带领的
移植团队拼搏还将继续袁 让我
们把疫情中磨砺出来 野白衣执
甲尧勇敢逆行冶的精神贯彻到肺
移植手术的野攻坚克难尧勇攀高
峰冶 的征程中去袁 造福更多患
者尧造福更多人民遥

渊胸外科 供稿冤
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由上海市肺科医院主治医
师李慧婷尧 蔡昊旻尧 方启宇尧曹
足尧杨驰 5位专家组成的第十二
批援滇医疗队袁自 2021年 12月
进驻寻甸县第一人民医院以来袁
把先进的医疗理念和技术带到
了寻甸袁使成百上千的患者在县
内就能享受到优质的医疗资源
帮扶而重获健康袁也为寻甸县巩
固健康扶贫成果有效衔接乡村
振兴注入了新力量遥

慕名而来的求医在上海市
肺科医院专家门诊室里每天都
要上演很多次袁5位专家均是上
海市肺科医院呼吸各专业的青
年骨干袁对口帮扶寻甸县第一人
民医院呼吸感染科和胸外科遥 自
帮扶工作开展以来袁援滇医疗队
通过门诊免费坐诊尧查房代教以
及疑难危重病会诊尧专题讲座等
方式袁为寻甸县广大患者带来福
音遥

此次援滇医疗队的队长李
慧婷谈到院野作为援助寻甸县第
一人民医院第一批医疗队队员袁
院领导对我们寄予很大期望遥 要

求医疗队不仅要做到传授医疗
知识和技术的指导袁还要完成对
医院呼吸感染科和胸外科的工
作调研袁为以后的援滇工作进行
长期规划遥 冶

对李慧婷和队员们来说袁
触动最大的是经过他们的调
研袁 发现寻甸县很多呼吸疾病
患者延误治疗的关键原因在于
病人自身对这类疾病的认知有
限遥 有些病人得了病也不来医
院袁 甚至认为这个疾病是不可
治愈的袁 所以放弃治疗的也大

有人在遥 为了提高患者对疾病
的认知袁 援滇医疗队参加了多
次社区义诊袁 并到老年大学进
行讲座宣传遥 经过这一系列的
工作袁 一定程度上提高了民众
对于肺部疾病的认知袁 做到肺
部疾病早诊早治袁 把疾病扼杀
在摇篮里袁让老百姓真正获益遥

蔡昊旻是上海市肺科医院
援滇医疗队胸外科专家袁在他的
指导下袁县第一人民医院成功完
成首例单孔胸腔镜下肺大泡切
除术等多例高难度手术袁一度刷

新了寻甸县在微创外科手术史
上的难度记录遥

在近半年的帮扶工作中袁5
位专家以其过硬的专业素养和
先进的医疗技术袁 为寻甸县实
现了单孔胸腔镜手术尧 心包腔
穿刺置管引流术等多个首例高
风险手术袁野破译冶 了寻甸第一
例 CTEPH渊慢性血栓栓塞性肺
动脉高压冤诊断袁使命悬一线的
野老慢支冶患者转危为安噎噎一
例例成功案例袁 使上海市肺科
医院专家门诊在寻甸县第一人

民医院声名鹊起袁 各类疑难危
重病的点名会诊单也接踵而
至遥

上海市肺科医院援滇医疗
队对口帮扶寻甸县第一人民医
院袁是推动寻甸县医疗服务能力
高质量发展尧保障寻甸县人民群
众生命健康的有力举措袁医疗队
把先进的理念和医疗技术留在
寻甸袁推进寻甸县在人才梯队培
养尧重点学科建设尧医疗技术支
持等方面再上新台阶遥

渊转自 寻甸融媒冤

为了进一步提高互联网医
院门诊服务功能袁我院互联网医
院在开通野跨院冶复诊服务尧野大
病医保冶复诊服务和线下取药专
窗服务基础上进一步优化袁即日
起又新增了野亲属代配药冶服务袁
以及本市社区 野志愿者代配药冶
服务袁 并支持医保一键在线结
算遥

亲属代配药

01
肺科医院互联网医院支持亲

属为老人渊逸60周岁冤在线绑定
医保卡袁完成在线复诊配药后袁即
可代老人在线完成医保结算遥
02

为家人配药前袁须先在野随

申办冶App 中进行亲属关系绑
定袁绑定完成后一般隔天才可为
家人进行配药曰如之前已绑定并
申请过亲属码的无需重复申请遥

志愿者代配药

01
肺科医院互联网医院支持

志愿者代配药袁在市民政系统登

记在册的社区志愿者可为社区
居民在线绑定医保卡袁完成在线
复诊配药后袁即可代社区居民在
线完成医保结算遥
02

志愿者代配药前袁 须先在
野随申办冶App申请袁绑定和患者
的代配药关系遥

渊门急诊办公室 供稿冤

目前袁我院互联网医
院线上复诊范围从既往
曾在我院有就诊记录的
患者袁 扩展到 6 个月内
在本市其他医疗机构有
就诊记录和用药记录的
肺部相关疾病
患者遥

互联网医院开通
野大病医保冶复诊
服务

互联网医
院服务对象从
既往自费患者
和普通医保患
者袁延伸至门诊
大病患者遥 凡在
我院登记过大
病医保且在有
效期之内的患
者袁可以通过我
院互联网医院
门诊进行复诊遥

野互联网医院线
下自提窗口冶给
您更多选择

我院互联
网医院开设野线
上开药+到院取
药冶 升级服务遥
在互联网医院
完成线上开药
付费后袁您可以选择野物
流配送冶袁 近期物流配送
有延迟袁敬请谅解曰您还
可选择野到院取药冶新功
能袁 互联网医院下单后袁
请在门诊工作时间至门
诊野互联网医院线下自提
窗口冶凭野取药码冶取药遥

渊门急诊办公室 供稿冤

沪滇协作：巩固健康扶贫成果 续写医疗帮扶新篇章

我
院
互
联
网
医
院
服
务
再
升
级

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn

